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SVIMJISAMBAND FOROYA

Faroe Islands Aquatics Federation (FRO)
Fédération des Iles Féroé de Natation

Virksemisatlan SSF 2024-2028

Svimjisambandid aetlar at skipa fyri ella taka lut i fylgjandi tiltgkum i 2024, 2025,, 2026, 2027 og
2028, umframt mgguliga fleiri, um hildid neydugt og um figgjar- og arbeidsorka verdur til tess.

Arshjol SSF

SSF fylgir einum reettiliga fgstum arshjoli, vid undantgkum ta id eitt kemur i vegin fyri annad. Nogv er
beinleidis asett i reglugerd hja okkum og @drum, medan annad er vegna langtidar royndir.

Vanliga radfylgjan er yvir arid:

Vidmerkingar

EM/HM og EMS/HMS eru uppa skift, annadhvegrt ar
EM verdur hartil vanliga flutt til mai/juni, tad arid td id OL er

Torshavn 25. januar 2025

e NSF adalskrivarafundur, a skift i nordurlondum januar

e SSF arsuppgerd til adalfund SSF og ISF januar/februar

e SSF kalendarafundur/svimjirddstevna februar

e SSF landslidslegur til bruttohdpar februar

e SSF adalfundur, vanliga i Havn mars/april

e SSF landslid til Danish Open ella liknandi april

e NSF itrottastjérafundur, a skift i nordurlondum april

e [SF varumbodsting, vanliga i Havn april

e [SF adalfundur, vanliga i Havn april/mai

e SSF aldursbolkameistarastevna a stuttgeil (ABMS) mai

e SSF fgroyameistarastevna & langgeil (FML) mai/juni

e SSF landslidslega sum fyrireiking til altjéda stevnur juni

e SSF landslid til NMU/EJM/EMU23/0yggjaleikir/EM/HM juni/juli

e AQUA adalfundur ta id HM er (t.e. annadhvert ar) juli

e SSF & SSi felags ungdémslandslidslega september

e NLSG arsfundur, & skift i nordurlondum september

e EA adalfundur og NSF arsfundur, & skift i evropeiskum londum september

e SSF umsoknir til Urval, I'SF-pquur, AQUA september/oktober
e SSF landslid til World Cup, tey ar ta id eitt er i Evropa oktober

e SSF fgroyameistarastevna a stuttgeil (FMS) oktober/november
e SSF frdbodan um stevnur til kalendarar EA & AQUA november

e SSF landslidslega sum fyrireiking til altjéda stevnur november

e SSF gallaveitsla, fyriskipad av serliga idkaranevndini november

e SSF landslid til NM/NJM/EMS/HMS (EM/HM 4 stuttgeil) desember

e SSF uppgerdir til Urval, AQUA og tryggingina desember/januar

Annars verdur eftir tgrvi lagt afturat ella flutt og strikad, sum tad nu fellur
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Altjoda tiltgk i Foroyum
SSF er regluliga vertur fyri altjoda stevhum og tiltgkum, serliga i nordurlendskum hgpi.
Fyri framman hesi naestu arini, eru:

Nordurlendsk svimjifraleeruradstevna i Térshavn hin 18. til 20. oktober 2024
Nordurlendskur itréttastjérafundur i 7. og 8. mai 2025

Nordurlendska Meistarastevnan fyri Ung i Térshavn hin 5. og 6. juli 2025
Felags SSF/SSi ungdémslandslidslega i Térshavn 13. - 14. september 2025
Oyggjaleikir i Feroyum i juli 2027

Hartil royna vit at menna eina arliga altjéda stevnu i Fgroyum, sum i grannalondum okkara.

Adrar stevnur i Feroyum

F@roysk svimjing hevur i mannaminni avtalad a arligum kalendarafundi, naer og hvar hesar ymisku
svimjistevnurnar skulu vera i Fgroyum, sum SSF og tilhoyrandi limafelgg skipa fyri. Hetta kanska
serliga vegna frastgduna til onnur lond, og vegna avmarkadu nggdina av fyriskiparum, sum ger at
tad gevur meining at samskipa naer og hvar tilbodini eru, sum vit nu einaferd klara at skipa fyri.

A hesum fundum royna vit eisini at avtala onnur megulig tiltgk skulu verda, umframt yvirhgvur at
vidgera felags mal so sum hvussu négvir démarar hvegrt felag skal mgta vid.

Hovudsskjalid fra hesum fundi, er kalendarin a https:/ssf.fo/kalendari/, umframt fundarfragreiding.
Vit plagdu at avtala naesta svimijiar, tvs. til 31. august, men royna nu at avtala alt naesta kalendaraar.

Landslidsvirksemi

/Atlada landslidsvirksemid er nagreiniligari lyst i vidfestu Landslidsaetlan SSF 2024-2028

Urvalsvirksemi

Atlada Urvalsvirksemid er nagreiniligari lyst i vidfestu Urvalsaetlan SSF 2024-2028

SSF-kalendarin

Atlada SSF-virksemid saest so vitt altid fram til arsenda naesta ar, 8 https://ssf.fo/kalendari/, sum
avtalad a arligum kalendarafundi, i februar manada ella har & leid. Um dagfesting finst.

Ut yvir at dagfesta hetta ymiska ur arshjélinum, so visir SSF-kalendarin hartil serliga naer id hesar
ymisku svimjistevnur eru i Feroyum, sum felggini & kalendarafundi eru komin dsamt um.

Kalendarin er gjgrdur so, at tad fer sjalvvirkandi vidari til tiltakskalendara iSF, https://isf.fo/tiltok/,
sum hoyrir til bélkin “SSF stevnur”. Tad er tad blaa i SSF-kalendaranum, i eigur at byrja vid “SSF: “.
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https://ssf.fo/kalendari/
https://docs.google.com/document/d/1iCEJGSPcEEZyFPYb_iClgn9VwzladsIZAqGd-CvQ6nI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jCpIkREj5l3_dvNYVSX4seBWMCLWcdrfAaD1w3XU3F0/edit?usp=sharing
https://ssf.fo/kalendari/
https://isf.fo/tiltok/
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Annad virksemi

Ut yvir hetta ymiska avtalada, hevur SSF eina rgd av fgstum og hugsadum &tgkum, umframt
kontérhald og adra fasta og kravda umsiting. Ur ragvuni kann nevnast:

Fost atok

Landslidsvirksemi (venjingarlegur o.a.)

AQUASP verkeetlanin, har AQUA studlar okkum vid figging til mennandi tiltgk
Urvalsvirksemi, nd framyvir styrt av SSF sum lyst i nyggju Grvalsreglugerd
Livbjargingaratakid (Gtbugving og prégv til okkara og onnur)

Svimjiskuli Fgroya (venjaradtblgving og merkjaskipan)

Umhugsad atok

Lgntir samskiparar av stevnum, landslidsvirksemi, svimjiskula og/ella livbjargingarataki o0.g.
Framleidsla av undirvisingartilfari til Svimjiskula Fgroya og Livbjargingaratakid

Framleidsla av teldlaskipanum til svimjifgrleikakanning og livbjargarayvirlit o.I.

Reglulig kanning av svimijifgrleika hja gllum fgroyskum skulanaemingum i 5. flokki
Svimjifgrleikadtak - At faa bgrn og vaksin at regluliga meta, um tey kunnu svimja 25, 100, 200 ...
Slédaraskipanin - hjalp og studul til stovnan av svimjifelggum, har eingi eru

Fastar utreidslur

Dagligur rakstur v/adalskrivara

Bdkhald og grannskodan

Radgeving og sakfgrarakostnadur

Ritbunadur (heimasida, békhald, tpostskipan, stevnuskipan o.t.)
Midlan og tgkni (lysingar, prent 0.a.)

Telefon og internet

Nevndarfundir (starvsnevnd, svimjinevnd, mgguliga adrar eisini)
Skeidsvirksemi (serliga luttgka, men mgguliga eisini fyriskipan)
Koyripengar isv nevndarfundir o.t.

Klaedir og klaeednaprent

Svimijihettur til landslidid

Nalir, merkir og prydislutir

Démarar (Gtbugving og Utreidslur isv stevnur)

Tryggingar (vinnuferdatryggingin umframt nu eisini leysafaestrygging)
Altjéda umbodan i AQUA, EA, NSF, ILS, ILSE og ILSG
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