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Reglugerd fyri i[dkaranevnd SSF

Grein 1 — Heiti:
Stk 1: Svimjisamband Fgroya hevur i8karanevnd i samsvar vid reglugerd hja 10C.

Grein 2 - Endamal:

Stk 1: Nevndin skal umboda sjénarmidini hja teimum aktivu idkarunum og er radgevandi hja
starvsnevnd og undirnevndum SSF i vidurskiftum hja idkarum.

Stk 2: Nevndin hevur fimm limir. Javnstgda skal vera i nevndini.

Grein 3 - Val:

Stk 1: Valraett hava tey itréttarfolk, sum eru fylt 15 ar, og valbeeri tey itréttarfolk sum eru fylt 18 ar, id
hava umbodad teirra felag a fgroyskari meistarastevnu undir SSF i seinasta lagi atta ar undan
uppstilling til val i nevndina.

Stk 2: Limafelgg SSF seta fram uppskot um nevndarlimir. Felgg kunnu innstilla upp til tvey umbod
hver, t6 vid teirra treyt, at tey tvey umbodini ta hava hver sitt kyn.

Stk 3: idkarar kunnu sjélvir stilla upp. Hertil krevst 10 stillarar, sum sjélvir hava valraett.

Stk 4: Eru feerri enn fimm idkarar, sum stilla upp, kann starvsnevndin velja valevni, sum uppfylla
treytirnar i grein 3, stk. 1 og 2. Sama er galdandi um feerri enn tvey eru uppstilladi av eina kyninum.

Stk 5: Starvsnevnd SSF skipar valid sambeert reglugerd.

Grein 4 — Valskeid:

Valskeidid er fyra ar. T6 val annadhvert ar so at hvgrji tvey eru avikavist tveir og triggir nevndarlimir
fyri vali.

Grein 5 - Innanhysis skipan:

Nevndin skipar seg sjalv vid forfélki og varaforfélki og skrivara. Forfolkid faer seeti i starvsnevnd SSF.

Stk 2: Hildnir verda i minsta lagi fyra fundir hvert ar, og gerdabdk verdur fgrd. Starvsnevnd SSF er
nevndini til hjalpar.

Stk 3: Ta id atkvgtt verdur, er vanligur meiriluti galdandi. Stendur & jgvnum i atkvedugreidslu er
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atkvgda forfélksins avgerandi.

Samtykt a adalfundi 23. mars 2023.
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Limaskapur/Affiliation:

itréttasamband Fgroya (ISF)

Nordic Swimming Federation (NSF)
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International Life Saving Federation (ILS)
Fédération Internationale de Natation (FINA)



