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Kravtidir til EJM i Aberdeen 2020

Starvsnevnd SSF hevur samtykt fylgjandi kravtidarskipan til Evropeisku JuniorMeistarastevnuna i
svimjing 2020, sum verdur i Aberdeen i Skotlandi fra 1. juli til 5. juli 2020.

Kravtidirnar eru funnar vid at rokna medaltid fyri veikastu heidursmerkjatid i vidkomandi grein &
seinastu trimum EvropaMeistarastevhum a langgeil, og so leggja ein prosent-sats afturat. Veikasta
heidursmerki er vanliga bronsa, men kann vera silvur ella gull.

Prosent-satsurin til EJM er i ar settur at vera +12% til yngru juniorar og +10% til eldru.

Vit kunnu i mesta lagi melda fyra (4) svimjarar av sama kyni til hvgrja grein, og verda fyra (4) teir
skjotastu ti valdir ifall at fleiri enn fyra (4) klara kravtidina til somu grein.

Starvsnevndin tilskilar seer reett at taka Ut eyka svimjarar til lidsvimjing.

Starvsnevndin tilskilar saer hartil reett at meta um venjingarstgdid hja viokomandi svimjarum, ut i fra
arslitum svomin sidani 1. januar 2020.

Kravtidarskeidid er fra og vid 10. juli 2019 (EJM 2019), til og vid FM & langgeil 2020.
Argangirnir eru sum tilskiladir i yvirlitunum; gentur feddar 2003-2006 og dreingir faddir 2002-2005.

Si annars “Reglugerd um uttgku og kravtidir”:

http://www.ssf.fo/felagsskapur/reglugerd/reglugerd-um-uttoeku-og-kravtidir/

Felggini verda bidin um at fraboda Svimjisambandinum um teir svimjarar id hava klarad kravtid, vid
tilskilan av grein og tid, umframt naer og hvar tidin vard svomin.

Landslidid til EJM 2020 verdur ttikid sum skjotast aftand FM a langgeil 2020.
Fyrivarni verdur tikid fyri prentvillum.
Vegna Svimjisamband Fgroya

Rokur i Jakupsstovu
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At klara a langgeil

Kravtidir - Menn Kravtidir - Kvinnur
Yngri (04-05) Eldri (02-03) Yngri (05-06) Eldri (03-04)
0:24.44 0:24.00 50 fri 0:27.38 0:26.89
0:54.13 0:53.16 100 fri 1:00.04 0:58.97
1:59.18 1:57.05 200 fri 2:10.70 2:08.37
4:14.42 4:09.88 400 fri 4:34.74 4:29.83
8:43.76 8:34.41 800 fri 9:24.65 9:14.57
16:35.20 16:17.43 1500 fri 17:59.10 17:39.83
0:27.81 0:27.32 50 rygg 0:31.15 0:30.59
1:00.50 0:59.42 100 rygg 1:06.84 1:05.64
2:11.01 2:08.67 200 rygg 2:24.28 2:21.70
0:30.56 0:30.01 50 bringa 0:34.35 0:33.73
1:06.74 1:05.55 100 bringa 1:15.19 1:13.85
2:24.80 2:22.22 200 bringa 2:40.71 2:37.84
0:25.95 0:25.49 50 firvald 0:28.60 0:28.09
0:57.88 0:56.85 100 firvald 1:04.55 1:03.40
2:09.58 2:07.27 200 firvald 2:22.70 2:20.15
2:12.26 2:09.90 200 blandad 2:27.41 2:24.77
4:44 .91 4:39.82 400 blandad 5:09.28 5:03.75
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